
िमड डे मील 

1. रां शीय पोषाहर कायर्बम केन् ि सरकार द्वारा सचंािलत कायर्बम है, िजसमें ूत् येक सरकारी िवद्यालय 
में कक्षा 01 से 08 तक के िवद्यािथर्यों को मध् यान् ह भोजन देने की व् यवः था है। बारां िजले में कुल 
1491 िवद्यालय है। िजनमें कक्षा 1 से 8 तक छाऽों को मध् यान् ह भोजन उपलब् ध कराया जा रहा है। 
िववरण िनम् न ूकार है। 

नामांकन िव0िव0 ब.स.ं िवद्यालय का ूकार िवद्यालयों 
की सखं् या कक्षा 1 से 5 

तक 

कक्षा 6 से 
8 तक 

कुल  

1 ूाथिमक िवद्यालय 677 39606 0 39606  

2 उच् च ूाथिमक िवद्यालय 445 39845 21041 60886  

3 माध् यिमक िवद्यालय 170 13054 12682 25736  

4 मदरसा 43 3152 631 3783  

5 िशक्षा कमीर् िवद्यालय 106 6892 856 7748  

6 उ0मा0 िवद्यालय 23 0 2380 2380  

7 बाल ौिमक 23 978 0 978  

8 अनुदािनत िवद्यालय 1 104 73 177  

 योग 1491 103631 37663 141294  

 
2. िमड-डे-मील कायर्बम हेतु राज् य सरकार से ूाप् त आवंटन का िववरण िनम् न ूकार है। 
वषर् 2011-12 - खाद्यान् न का आंवटन का िववरण - 

कक्षा 1 
से 5 

 कक्षा 6 
से 8 

 योग  ब.स.ं पंऽों का 
िववरण 
िदनांक 

ऽैमास 
का 

िववरण गैंहू 
(एम.टी.) 

चावल 
(एम.टी.) 

गैंहू 
(एम.टी.) 

चावल 
(एम.टी.) 

गैंहू 
(एम.टी.) 

चावल 
(एम.टी.) 

1 5616 

26.04.11 
01.04 से 
30.04.11 

196.00 84.00 133.00 57.00 329.00 141.00 

3. बारां िजले में िनम् न सःं थाओं द्वारा पका हुआ पोषाहार िवतरण कायर् िकया जा रहा है :- 
 

 अक्षयपाऽ फाउण् डेशन सःं था:- इनकें  द्वारा पंचायत सिमित िकशनगजं क्षैऽ के 107 िवद्यालयों 
एवं शाहबाद क्षऽै के 13 िवद्यालयों, कुल 120 िवद्यालयों में 15050 छाऽों को पोषाहार उपलब् ध 
कराया जा रहा है। 

 मिहला अन् नपूणार् सह कारी सिमित:- इनके द्वारा पंचायत सिमित छबडा व िकशनगजं को 
छोडकर शेष 5 पंचायत सिमितयों की दो-दो माम पंचायतों के 71 िवद्यालयों के 4933 
िवद्यािथर्यों को पोषाहार उपलब् ध कराया जा रहा है। 



 एसडीएमसी:- इनके द्वारा िजले में 1300 िवद्यालयों के 119260 िवद्यािथर्यों को पोषाहार उपलब् ध 
कराया जा रहा है। 

4. सप् ताह में िदये जाने वाले भोजन का िनधार्रण:- 01.04.2010 से ूारम् भ 

ब.स.ं वार भोजन का िववरण 

1 सोमवार  रोटी-सब् जी 
2 मगंलवार चावल एवं दाल अथवा सब् जी 
3 बुधवार रोटी-दाल 

4 गरुूवार िखचडी(दाल, चावल, सब् जी आिद यकु् त) 
5 शुबवार रोटी-दाल 

6 शिनवार रोटी-सब् जी 
1. सप् ताह में िकसी भी एक िदन ः थानीय मांग के अनुसार भोजन उपलब् ध कराया जा स कता है 

परन् तु इस भोजन में कम से कम 400 कैलोरी एवं 8-12 माम ूोटीन एवं कक्षा 6 से 8 तक 
के िलए 700 माम कैलोरी एवं 20 माम ूोटीन होना आवँ यक है। 

2. पूवर् की भांती िवद्यालय में मिहला ः वयं सहायता समहू द्वारा आंवला केण् डी उपलब् ध कराया जा 
रहा है। 

5. पिरवहन व् यवः था:-बारां िजले की पंचायत सिमित िकशनगजं एवं शाहबाद के पिरवहन का कायर् 
राजस सघं द्वारा एवं ब् लॉक अटरू, अन् ता, छबडा, छीपाबडौद, बारां द्वारा ब् लॉक पिरवहन बय िवबय 
सहकारी सिमित द्वारा िकया जा रहा है। 
 बारां क्षऽै में भारतीय खाद्य िनगम से पोषाहार का उठाव िजला रसद अिधकारी द्वारा िकया 
जाकर राजस सघं एव ंबय-िवबय सहकारी सिमितयों को उपलब् ध कराया जाता है। ब् लॉक िशक्षा 
अिधकािरयों की मांग के अनुसार उठाया गया खाद्यान् न सीधे ही िवद्यालयों में िवतिरत िकया जाता है। 
6. कनवजर्न चाजर् की िःथित:-िवभागीय िनदेर्शानुसार गरै सरकारी सःं थाओं, धमार्थर् सःं थाओ ंआिद 
सःं थाओं को िदनांक 01.04.2011 से कक्षा 1 से 5 तक के िवद्यािथर्यों के िलए 2.89/- ूित छाऽ 
ूितिदन एव ंकक्षा 6 से 8 तक िवद्यािायों के 4.33 रू. ूित छाऽ ूितिदन के िहसाब से भगुतान 
िकया जा रहा है। 
 
7. ूगित का िववरण :- माह जनू 2011 तक उठाये गए, िवतिरत िकए गये एवं उपयोग िकए गये 
खाद्यान् न का िववरण िनम् न ूकार है:- 
 
 
1 से 5 तक        (माऽा िक्वंटल में) 

कुल 
उपलब् ध 
खाद्यान् न 

  , खण् ड का 
नाम 

खाद्यान् न 
का नाम 

आवंिटत 
खाद्यान् न(ूथम 
ऽैमास) 

गत वषर् इस वषर् कुल 

1.4.11 
को 
िवद्यालय 
में 

संः था 
द्वारा 
िवतिरत 
िकया 

कुल 
िवतिरत 
खाद्यान् न 

उपयोग 
में िलए 
गये 
खाद्यान् न 

भोजन 
पकाने 
हेतु 
उपयोग 



का शेष 
खाद्यान् न 

आवंटन 
के िवरूद्व 
उठाव 

उपलब् ध अवशेष 
खाद्यान् न 

गया 
खाद्यान् न 

का 
िववरण 

में ली 
गई 
रािश 
(लाखों 
में) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

गैहू 400 476.64 304.33 780.97 549.3 5.49 554.79 217.156 1 अन् ता चावल 200 89.32 170.36 259.68 436.85 2.86 439.71 69.465 7.71 

गैहू 246.98 396.87 0 396.87 395.52 4.58 400.1 128.51 2 अटरू चावल 120.23 132.23 0 132.23 187.68 3.04 190.72 44.485 4.66 

गैहू 233.64 379.81 0 379.81 219.25 42.29 261.54 89.056 3 बारां चावल 120.97 179.96 0 179.96 122.56 22.45 145.01 28.6757 3.17 

गैहू 330.12 477.02 330.00 807.02 163.4 121.66 285.06 179.6 4 छबडा चावल 225.8 151.04 225.00 376.04 47.7 129.2 176.9 54.58 6.3 

गैहू 320 285.95 360.00 646.05 496.12 28.68 524.8 250.481 5 छीपाबडौद चावल 150 89.73 183.68 273.41 225.18 12.1 237.28 88.644 9.11 

गैहू 209.26 215.49 0 215.49 155.36 21.94 177.3 150.948 6 िकशनगंज चावल 23 210.81 0 210.81 61.09 49.92 111.01 75.467 6.09 

गैहू 220 130.16 220.00 350.16 212.56 0 212.56 160.21 7 शाहबाद चावल 0 314.33 0 314.33 325.03 0 325.03 62.79 6 

गैहू 1960.00 2361.94 1214.43 3576.37 2191.51 224.64 2416.15 1175.96 कुल चावल 840.00 1167.42 579.04 1746.46 1406.09 219.57 1625.66 424.11 43.05 

 
6 से 8 तक        (माऽा िक्वंटल में) 

कुल 
उपलब् ध 
खाद्यान् न 

  , खण् ड का 
नाम 

खाद्यान् न 
का नाम 

आवंिटत 
खाद्यान् न(ूथम 
ऽैमास) 

गत वषर् 
का शेष 
खाद्यान् न 

इस वषर् 
आवंटन 
के 
िवरूद्व 
उठाव 

कुल 
उपलब् ध 

1.4.11 
को 
िवद्यालय 
में 
अवशेष 
खाद्यान् न 

संः था 
द्वारा 
िवतिरत 
िकया 
गया 
खाद्यान् न 

कुल 
िवतिरत 
खाद्यान् न 

उपयोग 
में िलए 
गये 
खाद्यान् न 
का 
िववरण 

भोजन 
पकाने 
हेतु 
उपयोग 
में ली 
गई 
रािश 
(लाखों 
में) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

गैहू 387 180.31 244.28 424.59 257.82 4.57 762.39 144.11 1 अन् ता चावल 100 21.78 101.55 123.33 119.25 3.35 122.60 50.26 5.22 

गैहू 193.48 256.67 0 256.67 273.26 3.35 276.61 97.88 2 अटरू चावल 79.77 106.39 0 106.39 139.20 2.55 141.75 37.03 3.62 

गैहू 189.36 169.19 0 169.19 104.72 30.80 135.52 54.56 3 बारां चावल 59.03 107.12 0 107.12 545.00 19.75 564.75 18.52 1.96 

गैहू 289 206.39 267.41 473.8 75.22 50.29 125.51 82.22 4 छबडा चावल 174.2 100.48 161.18 261.66 27.80 29.52 57.32 29.22 3.00 

5 छीपाबडौद गैहू 0 167.84 0 167.84 313.63 8.13 321.76 108.99 4.07 



चावल 0 57.83 0 57.83 125.30 4.00 129.30 42.53 
गैहू 140.74 155.43 0 155.43 48.92 6.30 55.22 64.64 6 िकशनगंज चावल 77 105.38 0 105.38 16.54 23.00 39.54 32.32 2.61 

गैहू 130.42 119.96 130.42 250.38 516.46 46.38 562.84 88.79 7 शाहबाद चावल 80.34 116.57 0 116.57 166.93 0.00 166.93 36.97 3.37 

गैहू 1330.00 1255.79 642.11 1897.90 2090.03 149.82 2239.85 641.19 कुल चावल 570.34 615.55 262.73 878.28 1140.02 82.17 1222.19 246.85 23.85 

 
8. सॉफ्टवेयर द्वारा मािसक ूगित िरपोटर् िभजवाना:-पोषाहार की मािसक ूगित िरपोटर् साफ्टवेयर में 
िनयिमत रूप से िफिडंग की जा रही है। माह जनू 2011 का फीिडंग कायर् पूणर् िकया जा चुका है। 
9. गसै कनैक् शन िदया जाना:- अ◌ायकु् त िमड-डे-मील के पऽ सखं् या 251 िदनांक 17.05.08 के द्वारा 
िजले के कम से कम 50 ूितशत िकिचनशैड युक् त िवद्यालयों में गसै कनैक् शन देने के िनदेर्श ूाप् त 
हुए थे।इस सबंंध में DSO गसै एजेंसी के साथ बैठक ली जाकर 445 िवद्यालयों में गसै कनेक् शन 
उपलब् ध कराने का िनणर्य िलया गया। गसै कनेक् शन हेत ुआदेश बमांक 5159-80 िदनांक 23.09.08 
से मा0 एवं उ0मा0 के 91 िवद्यालयों हेत ुगसै कनैक् शन की ः वीकृित जारी कर दी गयी है िजसका 
िववरण िनम् न ूकार है। 

पं. सिमितवार पोषाहार बनाने हेतु गसै कनेक् शन हेतु िवद्यालयों की समेिकत सचूी 
कुल िवद्यालय संख् या ब.सं. पंचायत 

सिमित ूाथिमक उच् च 
ूाथिमक 

योग 

कुल 
िसलेण् डर 
संख् या 

कुल देय 
रािश 

रािश देने वाली संः था का 
नाम 

1 अन् ता 19 76 95 271 485850 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

2 अटरू 15 37 52 141 254200 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

3 बारां 52 31 83 220 397650 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

4 छबडा 11 40 51 130 236050 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

5 छीपाबडौद 15 31 46 130 231700 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

6 िकशनगजं 4 14 18 51 91500 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

7 शाहबाद 3 6 9 23 41750 सवर् िशक्षा अिभयान के 
SFG मद से 

 योग ूा./उ. 119 235 354 966 1738700  



ूा.िव. 
मा0/उ0मा0िव0 91

 
221 403650 िज0प0 बारां के बतर्न 

बय मद से 
8 

महायोग 445 1187 2142350  

 
उक् त में से 384 िवद्यालयों में गसै कनैक् शन जारी कर गसै चुल् हों पर खाना बनाया जा रहा है तथा 
समः त गसै कनैक् शन वाले िवद्यालयों में पौषाहार गसै चुल् हे पर ही बनाया जा रहा है। 
  
10 आदशर् रसोई घर:-राज् य सरकार के पऽ बमांक 3867 िदनांक 24.02.10 के िनदेर्शानुसार 367 
आदशर् रसोई की ः वीकृित िदनांक 05.05.10 से जारी की गई थी माह मई 2011 तक की ूगित 
िनम् नानुसार है:- 

कायोर् की िःथित ब.स.ं पंचायत 
सिमित 

कुल 
ः वीकृित ूगित पर ूा. नहीं िनरः त पूणर् 

1 अन् ता  75 31 28 0 16 
2 अटरू 29 15 0 1 13 
3 बारां 65 06 44 2 13 
4 छबडा 84 50 08 4 22 
5 छीपाबडौद 66 02 0 5 59 
6 िकशनगजं 06 05 0 1 0 
7 शाहबाद 42 09 02 0 31 
 योग 367 118 82 13 154 
 


